
SKRĪNINGS UN PĀRRUNAS. 
® 

 

DOKUMENTĀCIJA   
 

Skrīnings 
 
Aizpilda pieaugušais, kurš pirmais uzzina par aizskarošu un sāpinošu uzvedību. 
 

SKRĪNINGS – VAI TAS IR BULINGS? 
 
Par aizskarošu uzvedību tika ziņots:20 .  
 
Persona, ar kuru pirmo sazinājās:  
 
Persona, kura ziņoja par aizskarošu uzvedību, bija:  

skolēns, pret kuru tika vērsta aizskaroša uzvedība;  
bulingotā skolēna vienaudzis (vārds)  
skolēna māte/tēvs (vārds)  
skolotājs (vārds)  
kāds cits (vārds)  

 
Skolēns, pret kuru vērsts bulings: Klase:  
 
Kas notika? Aprakstīt konkrētu uzvedību, kas uztverta kā aizskaroša un sāpinoša.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cik reizes atkārtojušās aizskarošās darbības?  
 
Kad tas notika pēdējo reizi?  
 
Cik ilgi jau tas turpinās?  
 
Skolēni, kuri piedalījušies aizskarošajās darbībās:  
 
 

 
Pamatojoties uz iegūto informāciju, tas ir:  

konflikts vai strīds starp bērniem;  
pārpratuma dēļ aizskartas jūtas;  
atsevišķs agresīvas vai aizskarošas rīcības gadījums;  
ilgstošs bulings → novirzāms KiVa komandai.  

 

Arī gadījumos, kuri nenonāk līdz KiVa komandai, ir nepieciešama iejaukšanās. Šajos gadījumos tiek liktas lietā skolas procedūras. 

Piemēram, klases audzinātājs risina situāciju, runājot ar iesaistītajiem skolēniem, vai strīds tiek atrisināts ar mediācijas starpniecību, vai 

tiek uzlikts kāds sods. Atsevišķos gadījumos pret aizskarošo skolēna uzvedību jāvēršas ļoti noteikti 


