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Kartiba macibu procesa organizéSanai

Preilu 1.pamatskola
2020.gada 26.augusta
Izdota saskana ar Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 360 “Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”,
IZM ieteikumiem un VISC ,leteikumiem piesardzibas pasakumiem intereSu izglitibas
programmu un nodarbibu Tstenosanai”

| Visparigie jautajumi

1.Kartiba nosaka, ka Preilu 1.pamatskola ( turpmak-izglitibas iestade) tiek organizets klatienes
formas macibu process Covid -19 epidemiologiskas situacijas laika un nodroSinati
epidemiologiskas droSibas un piesardzibas pasakumi infekcijas izplatibas ierobezo$anai un
iesp&€jamo inficeéSanas risku mazinasanai.

2. Kartiba ir saistoSa visiem izglitibas iestades darbiniekiem, izglitojamajiem, izglitojamo
vecakiem vai to likumiskajiem parstavjiem, ka ar1 citam personam, kas apmekle izglitibas
iestadi.

IT Macibu procesa norise

3.Macibu process izglitibas iestadé notiek atbilstosi izglitibas iestadé noteiktajam macibu
priekSmetu un stundu sarakstam. Stundu saraksts un izmainas taja ir pieejams e-klasg.

4 .Macibu process norit klatieng (Izglitibas un zinatnes ministrijas (turpmak —[ZM) piedavatais
A modelis), respektivi 1.-6.klasém macibu process norit tikai izglitibas iestade, bet 7.-
9 klasém lidz vienai dienai ned€la var paredz&t macibas patstavigi, t.sk., attalinati- 20% no
macibu procesa laika.

5.Gadijumos, kad izglitojamais neierodas izglitibas iestad€, vecakiem vai to likumiskajiem
parstavjiem dienas gaita ir jainformé macibu iestade /klases audzinatajs/ par izglitojama
prombiitnes iemeslu.

6.Lai ierobezotu kontaktéSanos klasei ar citu klasi vai dazadu klasu skolénu grupam (pulcini
u.c. nodarbibas):

6.1.macibu stundas 1.-4.klasém sakas plkst 8.10, 5.-9.klasem — plkst 9.00;

6.2.starpbrizos izglitojamajiem parsvara jauzturas savas klases telpas, netraucgjot to
veédinasanu;

6.3 ara nodarbibu organizeésana;
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6.4.macibu ekskursijas pedagogi plano sadarbiba ar uzn€mumu, muzeju, izstades organizetaju
u.c., nodroSinot apmekl&taju pliismu neparklasanos.

7.Pedagogs vai cits darbinieks skolas teritorija, ari macibu stundu laika, ievéro 2 metru
distanci no skoléna, pielaujot mazaku distanci sakumskolas posma (vienam skolotajam, kurs§
konkreta klas€ vada vairak neka 50% macibu stundu) ne ilgak ka 10 minttes.

8.Macibu priekSmeta pedagogs nodroSina, ka izglitojamie p&c iesp€jas lieto tikai personigos
rakstampiederumus, macibu gramatas, un citus macibu piederumus, mazina rakstampiederumu
nodoSanu no vienas personas citai.

9.Macibu stundu laika pedagogi organizé dinamiskas pauzes.

10.Stundai beidzoties, skolotajs kontrol€ izglitojamo plismu, distancé€Sanas, higi€nas prasibu
iev@roSanu, nodroSina telpas védinasanas un dezinfekcijas pasakumus. Macibu priekSmeta
skolotajs, atbilstosi grafikam, pavada izglitojamos uz édamzali.

11.Sakoties pagarinatas dienas grupas nodarbibam, pedagogs izglitojamajiem organizé
pastaigu vai fiziskas aktivitates svaiga gaisa.

12.Skoléni, kas gaida autobusu, uzkavéjas skolas lasitava.

13.Sporta trenini (nodarbibas) notiek, ievérojot, ka to norisé vienlaikus pulcgjas ne vairak ka
30 personas un ka vienai personai tieck nodrosinati ne mazak ka 3 kvadratmetri no sporta
trenina (nodarbibas) norises vietas platibas.

14.0rganizgjot intereSu izglitibas un fakultativas nodarbibas, jaizvert€é iesp&ja istenot

nodarbibas un aktivitates dalitas grupas, lai samazinatu vienlaicigi kopa esoSo izglitojamo
skaitu.

15.1zglitibas iestades darbiniekiem un apmekletajiem redzamas vietas ir izvietotas skaidri
salasamas norades —ievérot 2 m distanci no paréjam personam. Ja nepiecieSams, tiek
nodroS$inats attiecigais mark&ums uz gridas

citi pasakumi

16.1zglitibas iestadi nedrikst apmeklét darbinieki vai izglitojamie, kuri atgriezusies no
arvalstim, kuras Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak-SPKC) ir noteicis ka valstis
ar palielinatu COVID -19 izplatibu, vai citam valstim, no kuram atgrieSanas saistita ar plaSu
sabiedriska transporta plasmu (lidostas u.tml.). Sadi darbinieki vai izglitojamie atrodas majas
pasizolacija, kuras laika izglitojamajiem izglitibas iestade nodroSina individualu attalinatu
macibu procesu.

17. Ja izglitojamais cela uz/ no izglitibas iestades izmanto transportu, kura kontakt&jas ar
citam personam, iznemot savus gimenes loceklus vai klases (grupas) biedrus, izglitojamie lieto
sejas maskas vai citus elpcelus aizturoSus materialus (lakati, Salles u.tm

18.1zglitibas iestade organizé 1.-4.klasu izglitojamo pienemsSanu un nodoSanu vecakiem vai
likumiskajiem parstavjiem pie iestades ieejas vai teritorija un vienojoties ar klases audzinataju
vai pagarinatas grupas skolotaju par noteiktu laiku. Ja nepiecieSams, tiek izvietotas vizualas
distanc@Sanas norades, piem&ram, linijas uz zemes un sienam.

19.Edinasana tiek organizéta skolas &dnica pa klaSu grupam, nodroSinot klaSu atrasanos
vismaz 2 metru attaluma viena no otras.

IV Epidemiologisko drosibas pasakumu ievérosana

20.Lai ierobezotu infekcijas izplatiSanos, nepiecieSams biezi un riipigi mazgat rokas ar tideni
un ziep€m, pasi pirms &Sanas, péc tualetes apmekl&juma, pe€c pastaigas un nodarbibam ara.
Roku mazgasanu veikt vismaz 40 sekundes.

21.Roku dezinfekcijai / pie ieejas, kabinetos, bibliotéka sporta zalé / jaizvieto 70% spirtu
saturoSus roku dezinfekcijas lidzekli.



22.Biezak lietotds virsmas un priekSmetus jadezinfic€, izmantojot 70% spirtu saturoSus
dezinfekcijas lidzeklus, pieméram, skarienjutigas ierices, galda virsmas, durvju rokturus,
krésla atbalsta virsmas, tidens kranus, sporta u.c. inventaru.

23.Regulari, atbilsto$i noteiktajam higi€nas prasibam, javédina telpas un javeic telpu
uzkopsana.

24.Skolas darbiniekiem un apmeklétajiem redzamas vietas izvietot skaidri salasamu noradi
levérot 2 m distanci no pargjam personam.

25.Nepielaut personu, kuram noteikta paSizolacija (atraSanas tikai sava dzivesvietd), majas
karantina (atrasanas tikai sava dzivesvieta arstniecibas personas uzraudziba) vai stingra
izolacija (obligata atrasanas tikai sava dzivesvieta vai arstniecibas iestadé arstniecibas
personas uzraudziba), klatbitni Preilul. pamatskola.

26.Nepielaut izglitojamo un darbinieku ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitni Preilu
1. pamatskola. Izglitojamo veselibas novértésanu veic Preilu 1. pamatskolas medmasa vai
skolotajs, kurs vada macibu stundu, veicot noveérojumu un parrunas ar skolénu vai skoléna
vecakiem.

27.Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes, darbinicka pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu, inform&t Preilu
1.pamatskolas administraciju un doties majas, ka ar telefoniski sazinaties ar gimenes arstu, lai
vienotos par turpmako arst€Sanas rezimu. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta
noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu).

V Riciba epidemiologiskas situacijas pasliktinasanas gadijumos

28.Ja izglitojamajam, atrodoties Preilul. pamatskola, paradas akitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums):

28.1. izglitojamais tiek izolets atseviSka telpa, kura nodroSina ta pasa pieaugusa, kas
kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbiitni. Izglitojamais Saja bridi lieto kadu no elpcelu
aizsegiem;

28.2.sazinas ar izglitojama vecakiem, kas nekavgjoties ierodas p&c bérna, vai arm nogada
izglitojamo majas. Vecaki telefoniski kontakt&jas ar savu gimenes arstu;

28.3.izglitojamais tiek arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezas Preilu 1. pamatskola
saskana ar arstgjosa arsta noradijumiem.

29.Ja akutas elpcelu infekcijas pazimes konstattas diviem vai vairak izglitojamajiem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, Preilu 1. pamatskola izoleé izglitojamos,
nodroSinot pieaugusa klatbiitni, sazinas ar izglitojamo vecakiem un nodroSina informacijas
sniegianu telefoniski SPKC attiecigas regionalas nodalas epidemiologam. Sadi izglitojamie
atrodas majas pasizolacija, kuras laika izglitibas iestade nodroSina izglitojamajam individualu
attalinatu macibu procesu.

30.Ieprieksgjos divos punktos min&tajos gadijumos persona, kas konstat€jusi aizdomas par
akttam elpcelu infekcijas slimibam, vispirms zino par $o faktu skolas direktorei

31.Izglitibas iestade nodrosina vecakiem pieejamu informaciju par to, ka bérni ar infekcijas
slimibas pazimém netiek uznemti Preilu 1.pamatskola un ricibu, ja bérnam tiek konstatetas
slimibas pazimes, ka arT par pienakumu ieverot pasSizolacijas un majas karantinas nosacijumus.
32.Ja tiek konstatéts COVID-19 infekcijas gadijums, kas biis saistits ar konkréto izglitibas
iestadi, SPKC epidemiologi noteiks 1paSus pretepidémijas pasakumus atbilstoSi konkré&tajai
situdcijai un sniegs individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai, ka ar1 lems par
karantinas noteik3anu . Sadas situacijas izglitibas iestade ar direktores rikojumu tiek noteikts
vai nu [ZM piedavatais B modelis (tiek palielinats attalinata macibu procesa patsvars)
konkrétai klasei vai ar Preilu novada domes rikojumu tiek noteikts C modelis (macibas notiek
attalinati) konkrétai klasei vai visai izglitibas iestadei. Preilu 1. pamatskolas direktore par So
faktu un sanemtajiem SPKC noradijumiem informé iestades dibinataju, savukart dibinataja
parstavis —Izglitibas kvalitates valsts dienestu par faktu, ja iestadei tiek noteikta karantina.



VI Izglitibas iestades apmeklétaju pienemsanas kartiba

33.1zglitibas iestadi nedrikst apmekl&t persona ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém

34.Pirms izglitibas iestades apmekl€juma jasazinas ar attiecigo personu. Par Kkatru
apmeklgjumu reizi tiek veikta apmekl&taju registracija, atzim&jot apmekl&taja vardu, uzvardu
un kontaktinformaciju, ka arT noradot vizites laiku. Apmeklétajs parakstas ari par to, ka
apliecina, ka nav Covid-19 infictais, nav atgriezies no arvalstim un nav kontaktgjies ar Covid
-19 inficétajiem divu pédéjo nedélu laika. Sos datus glaba 14 dienas, gadijumam, ja tas biis
nepiecieSams epidemiologiskajai izmekl€sanai, noradot datu apstrades mérki. Apmekl&tajus
registré skolas dezurants.

35.Apmeklgjot iestadi, jadezinficé rokas un jaievero distanc€Sanos 2 m attaluma no citam
personam.

VII Komunikacija un atbildiba

36.Atbildigie par izglitojamo un vinu vecaku iepazistinasanu ar kartibu ir klasu audzinataji.
37.Skolas medmasa ir atbildiga par epidemiologisko prasibu ieviesanu un koordinéSanu Preilu
1.pamatskola.

38.Atbildigie par epidemiologisko prasibu ievéroSanu ( distanc€Sanas, higiénas prasibu
ievérosana) -skolas pedagogi un dezurgjosie darbinieki,

par dezinfekcijas Iidzeklu nodrosinasanu —saimnieciskas dalas vaditajs.

39.Atbildigais par izglitojamo veselibas stavokla novéroSanu:

39.1 macibu procesa laika —macibu priekSmeta skolotajs vai klases audzinatajs;

39.2 arpusstundu pasakumu laika -pasakuma organizators un klases audzinatajs.
40.Komunikacija notiek izmantojot: www.e-klase.lv, skolas e-pastu: preilulpsk@preili.lv , skolas
majas lapu http://www.plp.edu.lv/ , https://www.facebook.com/Preilul.pamatskola/  un
telefoniski,

skolas kanceleja 65322084

VIII Nosléguma jautajumi
41 Kartiba stajas speka ar 2020.gada 1.septembri. Kartiba var titk grozita vai papildinata, mainoties
epidemiologiskas drosibas pasakumiem Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZosanai.

Preilu 1.pamatskolas direktore Nora Snepste
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